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Moduł przeznaczony jest dla wszystkich lekarzy zajmujących  
się leczeniem pacjentów dotkniętych chorobą otyłościową i chorobami 
towarzyszącymi otyłości ze szczególnym uwzględnieniem specjalistów 
położnictwa i ginekologii, endokrynologii ginekologicznej i rozrodczości 
oraz endokrynologów. W module przedstawiono definicję otyłości  
oraz wykazano wpływ zmian hormonalnych i innych czynników 
występujących w okresie pomenopauzalnym na wzrost masy ciała. 
Dodatkowo w module przedstawiono otyłość jako czynnik ryzyka 
chorób układu sercowo-naczyniowego, nowotworów oraz zaburzeń 
gospodarki węglowodanowej i lipidowej. Zaprezentowano również 
różne możliwości leczenia choroby otyłościowej w tym szczególnym 
okresie życia, podkreślając znaczenie postepowania 
interdyscyplinarnego oraz leczenia farmakologicznego.
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